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Регламент
проведения открытого ринга по боксу 
в центре единоборств «РУСИЧ» 








г. Москва 2025

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1. Популяризация и развитие бокса
2. Пропаганда здорового образа жизни и патриотическое воспитание молодежи.
3. Повышение квалификации спортсменов, тренеров и судей
4. Укрепление и развитие спортивных связей между боксерскими клубами и секциями г. Москвы. 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Открытый ринг по боксу состоится 05 октября 2025 г. в Центре Единоборств «Русич» по адресу: г. Москва, ул. Смирновская дом. 25, стр. 15, этаж 3.
Тайминг: 
10.00 – Регистрация и взвешивание всех спортсменов
11:00 – Жеребьёвка
13.00 – Объявление пар
14.00 – Начало поединков 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в соревновании допускаются совершеннолетние спортсмены (от 2007 г.р.) категории А и Б:
	Спортсмены категории А
	От 2-го разряда до звания «Мастер спорта»

	Спортсмены категории Б
	От новичков до 2-го разряда



Возраст 17-18 
Возраст 19-40
Возраст 41-50

Спортсмены и их соперники подбираются по уровню и весу. Допустимый провес - 500 г. 

Каждому участнику необходимо зарегистрироваться на турнир на сайте strikerstat.com до 04 октября 2025 г.
Ссылка на регистрацию: 
https://strikerstat.com/open_events/event_page?id=508

Каждый участник должен оплатить стартовый взнос в день мероприятия.
Размер стартового взноса:
· Спортсмены категории А и Б – участие 1.000 руб. 

Каждый участник должен иметь при себе пакет документов: 
· Оригинал паспорта 
· Справка от врача о допуске к соревнованиям
· Страховка от несчастного случая 
· Разрядная книжка (если есть)

4. ФОРМА ОДЕЖДЫ И ЭКИПИРОВКА СПОРТСМЕНОВ
Экипировка спортсмена:
· Шорты без карманов и инородной фурнитуры
· Майка или футболка спортивная 
· Защитная капа
· Боксёрские бинты
· Защитная раковина (бандаж)
· Боксёрский шлем (мужчины боксируют без шлема по обоюдному согласию сторон) – выдаётся на месте
· Боксёрская обувь
· Боксёрские перчатки (14 унций) – выдаются на месте.
Организатор выдаёт экипировку на месте:
· Спортсмены без разряда – шлемы и перчатки 14 унций
· Спортсмены 3 и 2 разрядов – шлемы и перчатки 14 унций 
· Спортсмены 1 разряда, КМС, Мастер спорта – перчатки 14 унций


5. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОЕДИНКА 
	Спортсмены категории А
	3 раунда по 3 минуты

	Спортсмены категории Б
	3 раунда по 2 минуты



6. НАГРАЖДЕНИЕ
Все боксёры, принявшие участие в соревновании «награждаются грамотой̆ и медалью от Центра Единоборств «Русич», а также подарками от спонсоров.
7. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с проведением турнира, осуществляются из средств Центра Единоборств «Русич», а также от спонсорской помощи.
Проезд к месту проведения соревнований и обратно, оплачивают командирующие организации.

8. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ
Контактное лицо и телефон организаторов соревнований: 
Администрация Центра Единоборств «Русич» – 8 (903) 721-02-33 
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
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